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Rauchstatus
18-85-Jährige Querschnitt 2024

Raucher: in den letzten 30 Tagen konventionelle Tabakprodukte (Zigaretten, Zigarren, Pfeifen, oder Zigarillos) geraucht.
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30-Tages Prävalenz konventionelle Tabakprodukte
18-64-Jährige Trend

Hochrechnung auf die 
gesamte Wohnbevölkerung 

2024: 
4,8 Mio Personen

18-64 Jahre
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Tägliche Raucher (konventionelle Tabakprodukte)
18-64-Jährige Raucher, Trend

Hochrechnung auf die 
gesamte Wohnbevölkerung 

2024: 
4,8 Mio Personen

18-64 Jahre
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Einstiegsalter

Durchschnittliches Alter, mit dem zum ersten Mal ein Tabakprodukt geraucht wurde.

18-85-Jährige Querschnitt 2024
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Nikotinabhängigkeit nach DSM-IV

DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Diagnosekriterium erfüllt, wenn mindestens drei Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen.

18-85-Jährige Querschnitt 2024
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Nikotinabhängigkeit nach DSM-IV (konv. Tabakprod.)
18-64 Jahre Trend

Hochrechnung auf die 
gesamte Wohnbevölkerung 

2024: 
4,3 Mio. Personen

18-64 Jahre
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Lebenszeitprävalenz E-Produkte

Umfasst folgende Produkte: E-Zigaretten, E-Shisha, E-Pfeife, E-Zigarren

18-85-Jährige Querschnitt 2024
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30-Tages Prävalenz E-Produkte
18-64-Jährige, Trend

Hochrechnung auf die 
gesamte Wohnbevölkerung 

2024: 
4,3 Mio. Personen

18-64 Jahre



10

12-Monats Prävalenz E-Produkte
18-64-Jährige, Trend
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Lebenszeit-Prävalenz E-Produkte
18-64-Jährige, Trend
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12-Monats Prävalenz Wasserpfeife
18-64-Jährige Trend
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30-Tages Prävalenz Nikotinprodukte
18-85-ährige Querschnitt 2024
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Mindestens ein Tabakprodukt
18-64-Jährige Trend

Hochrechnung auf die 
gesamte Wohnbevölkerung 

2024: 
14,5 Mio. Personen

18-64 Jahre
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olderbak@ift.de

https://www.esa-survey.de/
IFT Institut für Therapieforschung

Leopoldstraße 175
D – 80804 München
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