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Erlduterungen

Die nachfolgend dargestellten Daten basieren auf dem Epidemiologischen Suchtsurvey (ESA) 2024. Eine
ausfihrliche Beschreibung der Methodik der Studie und Ergebnisse zur Pravalenz der
Medikamenteneinnahme und der Hinweise auf problematischen Medikamentengebrauch im Jahr 2024 sind
in Olderbak et al. (2025) dargestellt und diskutiert. Eine aktuelle Untersuchung zum Analgetikakonsum findet
sich in Just et al. (2020) und Rauschert et al. (2022a, 2022b).

Definitionen und Berechnungsgrundlagen

Einnahmeprdvalenz: Mindestens einmaliger Konsum verschiedener Medikamente bezogen auf die letzten
12 Monate vor der Befragung. Hinsichtlich der 30-Tage-Pravalenz wird zwischen mindestens wéchentlichem
Konsum und taglichem Konsum unterschieden. Die Variable ,mindestens 1 Medikament” umfasst die
Arzneimittelgruppen Analgetika, Sedativa, Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika,
Antidepressiva und Neuroleptika.

Multipler Konsum: Konsum von Medikamenten aus genau einer, zwei, drei, vier oder fiinf
Arzneimittelgruppen (Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika,
Antidepressiva, Neuroleptika, Anabolika) in den letzten 12 Monaten.

Problematischer Medikamentenkonsum: Fiir den problematischen Konsum von Medikamenten wurden die
Kriterien der vierten und flinften Ausgabe des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders [DSM-
IV und DSM-V (American Psychiatric Association, 1994, 2013)] auf Basis eines 12-monatigen
Erhebungszeitraums, erhoben mit dem Minchener Composite International Diagnostic Interview (M-CIDI;
Wittchen, 1994; Wittchen et al., 1995). Die Erfragung der Items bezieht sich auf den Zeitraum der letzten 12
Monate. Im DSM-IV wird zwischen den Diagnosen ,Abhdngigkeit” und ,Missbrauch” unterschieden, wobei
eine Abhangigkeit diagnostiziert wird, wenn innerhalb der letzten 12 Monate mindestens drei
Abhdngigkeitssymptome erfillt sind. Fir Missbrauch muss mindestens ein entsprechendes
Missbrauchskriterium zutreffen. Im DSM-V hingegen werden Abhadngigkeit und Missbrauch unter dem Begriff
»Substanzgebrauchsstorung” zusammengefasst, welcher gestellt wird, wenn innerhalb der letzten 12
Monate mindestens zwei der relevanten Kriterien erfullt sind.

Statistische Analyse: Fiir alle Daten wurde ein Poststratifizierungsgewicht angewendet, das Anpassungen
nach Bundesland, BIK-GemeindegrofRenklasse, Geschlecht, Jahrgangsgruppen und Bildungsniveau gemaR
Mikrozensus 2023 beriicksichtigte. Die Schatzungen fir die Altersgruppe der 18- bis 85-Jdhrigen (Gesamt)
sowie fiir die einzelnen Altersgruppen basierten auf denselben Gewichten. Fiir die Gesamtgruppe der 18- bis
64-Jahrigen kamen hingegen Gewichte zum Einsatz, die speziell auf diese Altersgruppe eingeschrankt
wurden. Die StichprobengréRen (n) stellen ungewichtete Haufigkeiten dar. Details zur Gewichtung sind in
Olderbak et al. (2025) zu finden.

Anmerkung: Der vorliegende Tabellenband wurde aktualisiert (16.04.26). In der urspriinglich
veroffentlichten Version enthielt eine Zeile einer Tabelle fehlerhafte Werte, die in der aktuellen Version
korrigiert wurden.

Hinweis zu gendergerechter Sprache

Die im vorliegenden Dokument verwendeten Personenbezeichnungen beziehen sich, wenn nicht anders
angegeben, gleichermalien auf weibliche und mannliche Personen. Auf eine Doppelnennung und gegenderte
Bezeichnungen wird zugunsten einer besseren Lesbarkeit verzichtet.

Zitiermoglichkeit:

Olk, K., Hollweck, R., Hoch, E., & Olderbak, S. (2026). Kurzbericht Epidemiologischer Suchtsurvey 2024.
Tabellenband: Medikamentenkonsum in Deutschland unter Erwachsenen (18 — 85 Jahre) nach Geschlecht
und Alter im Jahr 2024. IFT Institut fir Therapieforschung. https://doi.org/10.5281/zenodo0.19604672
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Tabelle 1:  12-Monats-Prédvalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Gesamtstichprobe)
Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Gesamt (n) 7325 9632 737 695 975 1305 1360 1407 846 1219 1088
Analgetika ¥ 40,2 38,7 38,5 38,3 41,3 39,6 42,4 40,4 38,6 32,5 36,1
Opioidhaltige Analgetika 5,1 5,1 3,5 3,4 3,8 2,5 4,4 7,3 6,7 4,9 7,6
Nicht-opioidhaltige Analgetika 38,0 36,7 35,7 37,0 39,1 39,1 40,5 37,4 35,5 31,3 33,5
Sedativa/Hypnotika 8,3 8,5 8,7 8,3 5,9 5,7 7,5 10,1 9,6 7,5 14
Benzodiazepin 1,0 1,1 1,6 0,3 0,8 0,9 1,0 1,1 1,1 1,0 2,7
Analeptika (Anregungsmittel) 1,3 1,2 4,2 2,5 2,6 1,3 0,8 0,5 1,1 0,5 1,3
Anorektika 0,3 0,3 0,1 0,1 0,2 0,1 0,4 0,4 0,3 0,3 0,6
Antidepressiva 7,0 6,8 5,2 7,8 5,0 5,2 57 8,6 8,8 6,2 8,2
Neuroleptika 1,9 1,7 1,0 2,8 2,4 1,4 0,9 1,9 2,3 1,2 2,5
Anabolika 0,8 0,6 0,2 0,4 0,4 0,8 0,5 1,0 0,7 0,3 0,8
Cannabinoide 3,2 2,6 6,6 7,0 6,8 3,7 2,1 1,5 1,2 0,1 1,0
Mindestens 1 Medikament 47,0 45,5 44,8 46,1 47,2 46,0 47,7 47,4 46,2 38,9 45,4

Anmerkung: Eine Zeile dieser Tabelle wurde tUberarbeitet (Update: 15.04.26), um zuvor fehlerhafte Werte zu korrigieren.

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 2:  12-Monats-Prédvalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Manner)
Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Maénner (n) 3139 4223 309 305 405 565 575 586 394 551 533
Analgetika ¥ 33,9 32,5 29,2 27,8 33,5 35,5 37,4 33,3 32,5 27,8 28
Opioidhaltige Analgetika 5,2 5,1 3,9 2,9 5,1 1,7 4,7 8,3 5,4 4,8 7,7
Nicht-opioidhaltige Analgetika 31,4 30,4 25,5 26,3 30,1 35,1 35,3 29,3 30,4 26,8 26,4
Sedativa/Hypnotika 8,2 7,6 6,8 7,6 5,6 5,3 7,3 10,1 10,3 5,2 9,6
Benzodiazepine 0,8 1,0 0,9 0,2 0,5 0,5 0,7 1,2 1,0 1,7 2,4
Analeptika (Anregungsmittel) 1,4 1,4 5,2 1,9 1,9 1,0 1,3 0,7 1,9 0,8 2,3
Anorektika 0,3 0,3 0,0 0,2 0,3 0,0 0,3 0,7 0,0 0,3 1,1
Antidepressiva 5,4 5,0 4,0 5,3 4,0 4,1 4,3 6,9 6,2 4,5 4,4
Neuroleptika 1,5 1,5 0,8 0,7 2,7 0,9 0,9 1,3 3,1 1,1 2,6
Anabolika 1,1 0,9 0,2 0,5 0,6 1,1 0,4 1,9 0,4 0,5 1,6
Cannabinoide 4,5 3,6 9,0 9,3 8,5 6,5 3,2 1,5 0,7 0,2 1,1
Mindestens 1 Medikament ? 40,4 38,5 36,5 33,9 39,4 42,1 42,3 39,6 40,1 31,6 34,7

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 3:  12-Monats-Prédvalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Frauen)

Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Frauen (n) 4152 5374 419 382 564 737 780 819 451 668 554
Analgetika ¥ 46,7 44,8 48,0 49,8 50,0 43,9 47,5 47,6 44,6 36,7 42,8
Opioidhaltige Analgetika 5,0 51 3,1 4,0 2,3 34 4,2 6,3 7,9 5,0 7,5
Nicht-opioidhaltige Analgetika 44,8 43,0 46,1 48,6 49,2 43,3 45,9 45,6 40,5 35,3 39,2
Sedativa/Hypnotika 8,4 9,4 10,6 8,7 6,3 6,2 7,8 10,1 8,9 9,6 17,6
Benzodiazepine 1,3 1,2 2,4 0,3 1,2 1,2 1,3 1,0 1,2 0,4 2,8
Analeptika (Anregungsmittel) 1,2 1,0 3,1 3,0 3,3 1,7 0,3 0,2 0,3 0,3 0,3
Anorektika 0,3 0,3 0,2 0,0 0,2 0,2 0,6 0,1 0,6 0,2 0,0
Antidepressiva 8,6 8,5 6,4 10,0 5,7 6,4 6,8 10,2 11,3 7,7 11,2
Neuroleptika 2,2 2,0 1,2 5,1 2,0 1,9 1,0 2,6 1,6 1,3 2,3
Anabolika 0,5 0,3 0,3 0,3 0,3 0,5 0,6 0,0 1,0 0,0 0,0
Cannabinoide 1,8 1,5 4,2 4,6 4,9 0,9 1,0 1,4 1,6 0,1 0,9
Mindestens 1 Medikament ? 53,8 52,4 53,4 59,4 55,7 50,2 53,1 55,3 52,3 45,5 54,1

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 4: 30-Tages-Préavalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Gesamtstichprobe)

Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Gesamt (n) 7295 9579 736 694 972 1301 1353 1398 841 1210 1074
Analgetika 33,2 32,0 29,7 30,1 34,1 32,7 34,9 33,2 32,8 27,7 30,1
Opioidhaltige Analgetika 3,8 3,8 1,9 1,9 2,2 1,7 3,1 5,6 57 4,0 5,9
Nicht-opioidhaltige Analgetika 31,5 30,5 28,2 29,6 32,7 32,1 33,7 30,6 30 26,8 28,2
Sedativa/Hypnotika 6,3 6,7 6,8 5,6 4,0 4,3 5,2 7,7 8,5 6,6 12,0
Benzodiazepine 0,6 0,7 1,5 0,0 0,5 0,6 0,4 0,4 0,9 0,9 2,0
Analeptika (Anregungsmittel) 1,1 1,0 3,9 1,8 2,0 1,1 0,7 0,4 1,0 0,5 0,8
Anorektika 0,3 0,2 0,1 0,0 0,2 0,1 0,4 0,4 0,2 0,1 0,1
Antidepressiva 6,3 6,1 33 6,5 4,2 4,4 5,3 8,0 8,2 5,6 7,5
Neuroleptika 1,7 1,5 0,8 2,3 2,4 1,3 0,6 1,8 2,2 1,1 1,9
Anabolika 0,4 0,3 0,2 0,2 0,3 0,5 0 0,6 0,2 0,1 0,3
Cannabinoide 2,7 2,1 5,4 6,0 5,5 3,1 1,8 1,3 1,1 0,1 0,4
Mindestens 1 Medikament 39,5 38,5 35,5 36,9 39,8 38,4 39,7 39,9 40,0 34,1 40,4

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 5: 30-Tages-Prédvalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Ménner)

Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Ménner (n) 3125 4201 309 305 403 563 571 583 391 547 529
Analgetika ¥ 27,1 25,9 20,5 18,0 26,6 30,0 29,2 26,2 27,6 23,1 21,6
Opioidhaltige Analgetika 4,0 3,8 2,6 2,0 3,1 1,1 3,4 6,8 4,7 3,5 5,5
Nicht-opioidhaltige Analgetika 25,2 24,3 18,1 17,1 24,1 29,6 28,2 22,5 25,8 22,4 19,6
Sedativa/Hypnotika 6,3 5,9 5,0 5,0 4,4 4,5 4,6 7,6 9,4 4,1 8,0
Benzodiazepine 0,5 0,7 0,9 0,0 0,3 0,3 0,6 0,5 1,0 1,4 1,1
Analeptika (Anregungsmittel) 1,2 1,1 5,1 1,3 1,3 0,7 1,2 0,5 1,9 0,8 1,2
Anorektika 0,3 0,2 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,6 0,0 0,2 0,0
Antidepressiva 4,7 4,3 2,9 3,0 3,6 3,7 3,9 6,4 5,2 4,0 2,8
Neuroleptika 1,4 1,3 0,8 0,4 2,7 0,9 0,9 1,1 3,1 0,9 1,4
Anabolika 0,7 0,5 0,0 0,1 0,6 0,8 0,0 1,2 0,4 0,3 0,5
Cannabinoide 4,0 3,0 7,8 8,5 6,7 5,5 2,9 1,5 0,7 0,1 0,0
Mindestens 1 Medikament 33,2 31,6 27,9 21,7 32,9 36,1 33,6 32,7 344 26,8 28,8

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 6: 30-Tages-Prédvalenz des Medikamentenkonsums (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Frauen)
Gesamt Altersgruppen

18-64 18-85 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Frauen (n) 4136 5343 418 381 563 735 777 813 449 663 544
Analgetika ¥ 39,5 38,0 39,0 43,5 42,4 35,5 40,7 40,3 37,8 31,8 37,0
Opioidhaltige Analgetika 3,6 3,8 1,1 1,9 1,2 2,3 2,8 4,5 6,8 4,4 6,2
Nicht-opioidhaltige Analgetika 38,0 36,7 38,5 43,4 42,3 34,7 39,3 38,8 34,1 30,7 35,5
Sedativa/Hypnotika 6,3 7,5 8,7 6,0 3,6 4,1 5,9 7,9 7,7 8,9 15,2
Benzodiazepine 0,7 0,8 2,2 0,0 0,8 1,0 0,2 0,4 0,8 0,4 2,6
Analeptika (Anregungsmittel) 1,1 0,8 2,5 2,2 2,8 1,6 0,3 0,2 0,1 0,3 0,3
Anorektika 0,3 0,2 0,2 0,0 0,2 0,2 0,6 0,1 0,3 0,0 0,1
Antidepressiva 7,8 7,8 3,7 9,7 4,6 5,0 6,5 9,6 11 7,0 11,3
Neuroleptika 2,0 1,7 0,7 4,5 2,0 1,8 0,4 24 1,4 1,2 2,3
Anabolika 0,1 0,1 0,3 0,3 0,0 0,2 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Cannabinoide 1,5 1,2 2,9 3,2 4,1 0,7 0,8 1,1 1,4 0,1 0,7
Mindestens 1 Medikament 45,3 43,2 53,5 47,3 40,9 45,7 47,3 45,5 40,7 49,9 49,9

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 7:  30-Tage-Pravalenz der mindestens wochentlichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevdlkerung) (Gesamtstichprobe)

Gesamt Altersgruppen

B6asahre 1885iahve | (T e sawe  sabre  lahre  lahre  abve  lahre abre
Gesamt (n) 7318 9620 737 695 975 1304 1359 1404 844 1217 1085
Analgetika ¥ 15,0 15,3 11,9 8,7 9,2 11,9 14,6 18,8 19,2 15,9 20,2
Opioidhaltige Analgetika 3,0 3,0 1,0 1,5 1,1 1,3 1,8 4,5 5,3 3,3 5,3
Nicht-opioidhaltige Analgetika 13,3 13,8 11,0 7,9 8,2 11,1 14,0 16,4 16,0 15,0 18,2
Sedativa/Hypnotika 4,2 4,5 2,8 3,5 2,1 2,3 3,5 5,7 6,4 4,6 8,5
Benzodiazepine 0,3 0,4 0,4 0,0 0,1 0,2 0,3 0,2 0,7 0,6 1,4
Analeptika (Anregungsmittel) 0,9 0,8 3,5 1,0 1,7 1,0 0,7 0,2 0,7 0,4 0,6
Anorektika 02 0,2 0,0 0,0 0,2 0,1 0,4 0,4 0,2 0,1 0,1
Antidepressiva 6,1 5,9 3,3 6,5 4,2 4,2 5,2 7,9 7,6 5,6 6,9
Neuroleptika 1,6 1,4 0,5 2,2 2,2 1,2 0,4 1,6 2,2 1,1 1,9
Anabolika 0,3 0,2 0,0 0,2 0,3 0,3 0,0 0,3 0,2 0,1 0,2
Cannabinoide 1,8 1,4 2,0 34 3,0 2,0 1,6 1,2 0,5 0,1 0,4
Mindestens 1 Medikament ? 21,7 22,1 18,2 17,1 15,8 17,6 20,3 25,5 26,7 22,6 30,0

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 8: 30-Tage-Pravalenz der mindestens wochentlichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Ménner)

Gesamt Altersgruppen
18-64 Jahre 18-85 Jahre | 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Maénner (n) 3138 4219 309 305 405 565 575 585 394 550 531
Analgetika ¥ 12,4 12,5 6,2 6,4 8,8 10,7 11,1 16,5 14,8 13,9 15,5
Opioidhaltige Analgetika 3,2 3,0 1,5 1,8 1,9 0,9 2,1 5,3 4,2 3,1 4,6
Nicht-opioidhaltige Analgetika 10,6 11,0 4,6 5,8 6,9 9,8 10,6 13,4 12,4 13,5 13,9
Sedativa/Hypnotika 4,4 4,1 2,6 3,0 2,2 21 3,8 6,5 6,4 2,6 5,9
Benzodiazepine 0,3 0,4 0,6 0,0 0,0 0,3 0,5 0,2 0,6 0,9 0,6
Analeptika (Anregungsmittel) 0,9 0,8 4,4 0,4 1,0 0,5 1,1 0,2 1,4 0,6 0,8
Anorektika 0,3 0,2 0,0 0,0 0,3 0,0 0,3 0,6 0,0 0,2 0,0
Antidepressiva 4,6 4,2 2,9 3,0 3,6 3,7 3,9 6,2 4,9 4,0 2,8
Neuroleptika 1,3 1,2 0,2 0,4 2,4 0,9 0,7 1,0 3,1 0,9 1,4
Anabolika 0,5 0,4 0,0 0,0 0,6 0,6 0,0 0,5 0,4 0,3 0,3
Cannabinoide 2,6 2,0 2,5 5,6 3,8 3,5 2,4 1,5 0,0 0,1 0,0
Mindestens 1 Medikament 18,3 18,1 14,4 10,3 14,8 15,4 16,6 22,9 21,4 18,3 21,4

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 9: 30-Tage-Pravalenz der mindestens wochentlichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevdlkerung) (Frauen)

Gesamt Altersgruppen
18-64 Jahre 18-85 Jahre | 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Frauen (n) 4146 5366 419 382 564 736 779 817 449 667 553
Analgetika ¥ 17,6 18,0 17,5 11,4 9,7 13,1 18,2 21,1 23,5 17,7 24,0
Opioidhaltige Analgetika 2,8 3,0 0,4 1,3 0,3 1,7 1,4 3,6 6,4 3,4 5,8
Nicht-opioidhaltige Analgetika 16,2 16,6 17,4 10,4 9,7 12,5 17,4 19,4 19,5 16,5 21,7
Sedativa/Hypnotika 3,9 4,9 2,8 3,7 1,9 2,5 3,2 4,9 6,3 6,5 10,5
Benzodiazepine 0,3 0,4 0,2 0,0 0,2 0,2 0,0 0,3 0,8 0,4 2,0
Analeptika (Anregungsmittel) 1,0 0,7 2,5 1,5 2,4 1,5 0,3 0,2 0,0 0,2 0,3
Anorektika 0,2 0,2 0,0 0,0 0,1 0,2 0,4 0,1 0,3 0,0 0,1
Antidepressiva 7,6 7,5 3,7 9,7 4,6 4,8 6,4 9,5 10,3 7,0 10,3
Neuroleptika 1,8 1,6 0,7 4,2 2,0 1,5 0,2 2,3 1,4 1,2 2,2
Anabolika 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Cannabinoide 0,9 0,8 1,4 1,0 2,2 0,4 0,8 0,9 0,9 0,1 0,7
Mindestens 1 Medikament 25,1 26,0 21,8 24,0 16,7 19,8 23,9 28,2 32,0 26,5 37,0

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 10: 30-Tage-Pravalenz der taglichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevolkerung) (Gesamtstichprobe)

Gesamt Altersgruppen

18-64 Jahre 18-85 Jahre | 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Gesamt (n) 7318 9620 737 695 975 1304 1359 1404 844 1217 1085
Analgetika ¥ 3,8 5,0 1,5 0,7 1,9 2,5 1,6 6,3 7,2 8,0 11,4
Opioidhaltige Analgetika 1,5 1,6 0,4 0,4 0,7 0,4 0,5 2,5 3,7 1,9 2,8
Nicht-opioidhaltige Analgetika 2,8 4,0 1,2 0,3 1,2 2,5 1,4 4,3 49 7,2 10
Sedativa/Hypnotika 1,7 2,0 0,9 1,5 0,6 0,7 1,4 2,3 2,7 2,8 4,7
Benzodiazepine 0,1 0,2 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,2 0,4 0,4 1,1
Analeptika (Anregungsmittel) 0,6 0,4 1,7 0,3 1,0 0,9 0,4 0,1 0,3 0,1 0,2
Anorektika 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,1 0,1 0,2 0,0 0,1
Antidepressiva 5,6 5,4 2,9 6,5 3,6 4,0 4,9 6,8 7,2 5,4 6,1
Neuroleptika 1,5 1,3 0,5 2,2 2,0 1,1 0,4 1,6 2,0 1,1 1,5
Anabolika 0,2 0,1 0 0,2 0,3 0,0 0,0 0,3 0,1 0,1 0,1
Cannabinoide 0,8 0,6 0,3 1,7 1,0 0,9 0,7 0,5 0,5 0,0 0,3
Mindestens 1 Medikament 10,2 11,2 6,5 9,0 7,7 7,4 7,8 12,4 14,2 14,6 18,1

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 11: 30-Tage-Pravalenz der taglichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevolkerung) (Manner)

Gesamt Altersgruppen

18-64 Jahre 18-85 Jahre | 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85

Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

Ménner (n) 3138 4219 309 305 405 565 575 585 394 550 531
Analgetika ¥ 3,7 4,7 1,8 0,0 31 2,0 21 5,9 6,6 8,4 9,3
Opioidhaltige Analgetika 1,6 1,5 0,5 0,0 1,3 0,0 1,0 3,1 2,7 1,4 2,3
Nicht-opioidhaltige Analgetika 2,6 3,7 1,3 0,0 1,9 2,0 1,6 3,4 5,0 8,1 8,4
Sedativa/Hypnotika 1,6 1,7 1,6 0,9 04 1,0 1,3 2,3 2,5 2,0 3,3
Benzodiazepine 0,0 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,8 0,5
Analeptika (Anregungsmittel) 0,5 0,4 2,3 0,1 0,6 0,5 0,6 0,0 0,6 0,0 0,4
Anorektika 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Antidepressiva 4,1 3,8 2,6 3,0 3,2 3,7 3,6 4,9 4,7 4,0 2,8
Neuroleptika 1,2 1,1 0,2 0,4 2,1 0,9 0,7 1,0 2,5 0,9 1,1
Anabolika 0,3 0,2 0,0 0,0 0,6 0,1 0,0 0,5 0,2 0,3 0,0
Cannabinoide 1,0 0,7 0,3 3,0 0,9 1,7 0,9 0,3 0,0 0,0 0,0
Mindestens 1 Medikament 8,7 9,3 7,8 4,2 7,5 6,7 6,9 10,8 11,8 12,2 13,4

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 12: 30-Tage-Pravalenz der taglichen Medikamenteneinnahme (Prozent) (Gesamtbevolkerung) (Frauen)

Gesamt Altersgruppen
18-64 Jahre 18-85 Jahre | 18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Frauen (n) 4146 5366 419 382 564 736 779 817 449 667 553
Analgetika ¥ 3,9 5,3 1,2 1,5 0,5 3,1 1,2 6,6 7,8 7,7 13,1
Opioidhaltige Analgetika 1,5 1,7 0,3 0,9 0,1 0,9 0,1 1,8 4,7 2,3 3,1
Nicht-opioidhaltige Analgetika 3,0 4,3 1,1 0,6 0,5 2,9 1,2 5,1 4,8 6,3 11,2
Sedativa/Hypnotika 1,7 2,3 0,0 1,8 0,9 0,4 1,5 24 2,9 3,6 5,8
Benzodiazepine 0,2 0,3 0,0 0,0 0,0 0,2 0,0 0,3 0,8 0,0 1,5
Analeptika (Anregungsmittel) 0,7 0,5 1,0 0,4 1,5 1,4 0,3 0,2 0,0 0,2 0,0
Anorektika 0,1 0,1 0,0 0,0 0,1 0,0 0,2 0,1 0,3 0,0 0,0
Antidepressiva 7,1 6,9 3,1 9,6 3,8 4,4 6,0 8,8 9,6 6,6 8,8
Neuroleptika 1,8 1,5 0,7 4,2 2,0 1,3 0,2 2,3 1,4 1,2 1,7
Anabolika 0,0 0,0 0,1 0,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 0,0 0,0
Cannabinoide 0,5 0,5 0,3 0,2 1,0 0,0 0,5 0,8 0,9 0,1 0,4
Mindestens 1 Medikament 11,6 13,0 4,9 13,5 7,8 8,3 8,5 14,1 16,5 16,8 22,0

Y Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige

2 Nicht-opioidhaltige Analgetika, opioidhaltige Analgetika, Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva oder Neuroleptika.
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Tabelle 13: 12-Monats-Konsumpréavalenz unter Konsumierenden anderer Medikamente (Prozent) (Konsumierende)

Konsumierendengruppe

Medikamente, die auch in den letzten 12 Monaten eingenommen wurden [Prozent (n)]

Medikamente n Analgetika | Opioidhaltige Nicht- Sedativa/ Benzo- Analeptika Anti- Neuroleptika Canna- Mindestens
1 Analgetika opioidhaltige Hypnotika diazepine (Anregungs- depressiva binoide eine andere
Analgetika mittel) Substanz 2
Analgetika ! 3869 | % 13,2 94,9 12,8 1,9 2,0 9,2 2,3 3,9 100
n (423) (3719) (453) (60) (98) (311) (76) (172) (3869)
Opioidhaltige 423 | % 100 ((;17,:) 29,7 7,4 ) 22,2 ) 9,0 100
Analgetika n (423) (110) (30) (83) (35) (423)
Nicht-opioidhaltige 3719 | % 100 8,5 11,8 1,7 2,0 8,6 2,4 3,8 100
Analgetika n (3719) (273) (414) (53) (94) (289) (73) (159) (3719)
Sedativa/Hypnotika | 755 % 58,2 17,8 51,2 6,6 27,0 5,7 6,6 100
n (453) (110) (414) (45) ) (183) (40) (63) (755)
Benzodiazepine % | % 65,3 33,4 56,7 49,7 44,0 90,9
n|  (60) (30) (53) (45) ] (38) ] ) (84)
Analeptika 146 | % 64,4 61,2 25,6 23,8 100
(Anregungsmittel) n (98) i (94) ) ) (31) ) (35) (143)
Antidepressiva 587 | % 52,3 16,7 46,8 33,8 7,4 4,5 10,9 5,2 100
n (311) (83) (289) (183) (38) (31) (58) (39) (587)
Neuroleptika 143 | % 52,2 50,1 28,0 42,9 100
n (76) ) (73) (40) ) ) (58) ) (143)
Cannabinoide 291 | % 58,8 17,9 54,4 22,1 11,2 14,9 69,0
n| (172 (35) (159) (63) ) (35) (39) ) (204)
Mindestens eine 4459 | % 85,1 11,2 80,7 18,7 2,3 2,6 14,9 3,8 3,9
andere Substanz 2 n (3869) (423) (3719) (755) (84) (143) (587) (143) (204)

1) Opioidhaltige und nicht-opioidhaltige
2) ,Mindestens eine andere Substanz” umfasst alle in der Tabelle aufgefihrten Medikamente sowie zuséatzlich Appetitziigler und Anabolika.

-)n<30

Beispiele zur Lesart: Von den 3.869 Analgetikakonsumierenden der letzten 12 Monate haben 1,9 % in diesem Zeitraum auch Benzodiazepine (n = 60) eingenommen. Von den 755 Personen, die in den
letzten 12 Monaten Sedativa/Hypnotika eingenommen haben, gebrauchten 51,2 % (n = 414) in diesem Zeitraum nicht-opioidhaltige Analgetika.

Anorektika und Anabolika werden nicht separat dargestellt, da die Stichprobengréfsen unter n = 50 lagen.
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Abbildung 1: Pravalenz des multiplen Gebrauchs von Medikamenten in den letzten 12 Monaten (Gesamtbevolkerung)

»Multipler Gebrauch” bezeichnet den Konsum von Medikamenten aus genau einer, zwei, drei, vier bzw. fiinf oder mehr der folgenden Arzneimittelgruppen: Analgetika (nicht-
opioidhaltig und opioidhaltig), Sedativa/Hypnotika, Analeptika (Anregungsmittel), Anorektika, Antidepressiva, Neuroleptika, Anabolika.
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Tabelle 14: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-IVY (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Gesamtstichprobe)

Gesamt Altersgruppen

t6asahre 188Stabve | 1 L ahre tahre lahre lahre lahie lare lahre

Medikamente DSM-IV Gesamt (n) 7313 9607 737 694 974 1304 1359 1404 841 1213 1081
Opioidhaltige Missbrauch Prozent 0,6 0,8 0,4 0,1 0,1 0,3 0,4 1,2 1,3 1,1 1,4
Analgetika Abhingigkeit Prozent 1,1 0,9 0,9 0,8 0,7 0,6 1,3 1,0 0,9 0,6 1,1
Sedativa Missbrauch Prozent 0,7 1,0 0,7 0,4 0,4 0,7 0,4 1,4 0,5 1,0 3,3
Abhangigkeit Prozent 1,2 0,8 2,1 1,2 0,3 0,6 1,3 0,9 1,5 0,2 0,4

Hypnotika Missbrauch Prozent 0,4 0,6 0,4 0,6 0,2 0,1 0,5 0,5 0,4 1,0 1,4
Abhangigkeit Prozent 0,5 0,4 0,9 0,5 0,3 0,3 0,3 0,6 0,7 0,2 0,2

Medikamente? Missbrauch Prozent 1,4 1,9 1,5 0,9 0,6 1,1 0,8 2,4 1,6 2,9 4,8
Abhangigkeit Prozent 2,2 1,7 2,8 2,0 1,1 1,2 2,0 2,3 2,6 0,9 1,5

1 DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Missbrauchskriterium erfiillt, wenn mindestens ein Missbrauchskriterium innerhalb der letzten
12 Monate vorliegt, DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Abhangigkeitskriterium erfiillt, wenn mindestens drei Abhangigkeitskriterien

innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen,
2 Abhangigkeit/Missbrauch von Medikamenten beinhaltet opioidhaltige Analgetika, Hypnotika und Sedativa
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Tabelle 15: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-IVY (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Manner)

Gesamt Altersgruppen
18-20 21-24 25-29 30-39 40-49 50-59 60-64 65-74 75-85
18-64 Jahre 18-85 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Medikamente DSM-IV Manner (n) 3131 4211 309 304 404 565 574 583 392 549 531
Opioidhaltige Missbrauch Prozent 0,8 0,8 0,7 0,2 0,0 0,5 0,7 1,4 0,9 0,9 1,1
Analgetika Abhingigkeit  Prozent 1,4 1,0 0,8 1,4 1,0 0,2 2,4 1,6 0,2 0,7 0,6
Sedativa Missbrauch Prozent 1,0 1,0 0,6 0,3 0,1 0,9 0,6 1,8 0,5 1,5 1,6
Abhangigkeit Prozent 1,5 1,0 1,4 1,0 0,3 0,6 2,0 1,2 1,6 0,4 0,1
Missbrauch Prozent 0,4 0,5 0,0 0,0 0,0 0,3 0,7 0,7 0,2 1,2 0,7
Hypnotika
Abhangigkeit Prozent 0,7 0,6 0,0 1,0 0,5 0,6 0,4 0,7 1,4 0,2 0,3
Missbrauch Prozent 1,7 1,9 1,3 0,5 0,1 1,7 1,2 3,0 1,2 3,1 2,8
Medikamente ?
Abhangigkeit Prozent 2,6 1,9 2,1 2,4 1,5 0,7 3,0 3,4 2,2 1,0 0,7

Y DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Missbrauchskriterium erfiillt, wenn mindestens ein Missbrauchskriterium innerhalb der letzten
12 Monate vorliegt, DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Abh&dngigkeitskriterium erfillt, wenn mindestens drei Abhadngigkeitskriterien

innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen,

2 Abhingigkeit/Missbrauch von Medikamenten beinhaltet opioidhaltige Analgetika, Hypnotika und Sedativa

20



Kurzbericht Epidemiologischer Suchtsurvey 2024. Medikamente. Querschnitt

Tabelle 16: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-IVY (Prozent) (Gesamtbevélkerung) (Frauen)

Gesamt Altersgruppen
18-20 21-24 25-29 30-39 4049 50-59 60-64 65-74 75-85
18-64 Jahre 18-85 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Medikamente DSM-IV Frauen (n) 4141 5351 418 382 563 736 778 817 447 664 546
Opioidhaltige Missbrauch Prozent 0,5 0,7 0,0 0,0 0,3 0,0 0,2 0,9 1,6 1,3 1,6
Analgetika Abhingigkeit Prozent 0,8 0,7 1,0 02 0,3 1,0 03 0,5 1,6 05 1,4
Sedativa Missbrauch Prozent 0,5 1,0 0,8 0,4 0,7 0,4 0,1 0,9 0,4 0,5 4,6
Abhangigkeit Prozent 0,9 0,7 2,9 1,3 0,3 0,7 0,6 0,6 1,4 0,1 0,6
Missbrauch Prozent 0,4 0,6 0,8 1,1 0,5 0,0 0,2 0,3 0,5 0,8 2,0
Hypnotika
Abhangigkeit Prozent 0,2 0,2 1,8 0,0 0,1 0,0 0,2 0,5 0,0 0,2 0,0
Missbrauch Prozent 1,1 1,9 1,6 1,3 1,2 0,4 0,5 1,8 1,9 2,6 6,4
Medikamente ?
Abhangigkeit Prozent 1,7 1,5 3,6 1,5 0,6 1,7 0,9 1,2 3,0 0,7 2,0

1 DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Missbrauchskriterium erfiillt, wenn mindestens ein Missbrauchskriterium innerhalb der letzten
12 Monate vorliegt, DSM-IV: Vierte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Abhangigkeitskriterium erfillt, wenn mindestens drei Abhangigkeitskriterien
innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen,

2 Abhangigkeit/Missbrauch von Medikamenten beinhaltet opioidhaltige Analgetika, Hypnotika und Sedativa
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Tabelle 17: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-V (Prozent) (Gesamtbevolkerung) (Gesamtstichprobe)

Gesamt Altersgruppen

tesdiahre  dgssiabve | L0 0L e v Jae  lahre  Jshve  labre e
Opioidhaltige Analgetika 7311 9604 737 694 973 1304 1359 1404 840 1213 1080
Milde Stérung ¥ 0,9 0,9 0,4 0,5 0,8 0,6 0,3 1,4 1,2 0,8 2,2
Moderate Stérung ? 0,5 0,4 0,7 0,0 0,1 0,2 0,6 0,7 0,5 0,3 0,2
Schwere Stérung ¥ 0,4 0,3 0,2 0,5 0,0 0,1 0,6 0,5 0,0 0,1 0,5
Sedativa/Hypnotika 7307 9598 735 694 974 1303 1356 1401 844 1213 1078
Milde Stérung ¥ 1,8 1,5 2,4 1,2 1,5 0,7 1,4 2,9 1,5 0,5 1,7
Moderate Stérung ? 0,4 0,3 0,4 0,6 0,2 0,1 0,6 0,4 0,3 0,1 0,2
Schwere Stérung ¥ 0,4 0,3 0,4 0,6 0,0 0,4 0,5 0,2 0,5 0,1 0,2
Medikamente * 7322 9628 737 694 975 1304 1360 1407 845 1218 1088
Milde Stérung ¥ 2,8 2,7 2,9 2,1 2,2 1,5 21 4,3 2,3 21 4,5
Moderate Stérung ? 1,0 0,8 1,1 0,9 0,4 0,4 0,8 1,7 0,9 0,4 0,5
Schwere Stérung ® 0,6 0,5 0,4 0,6 0,1 0,5 0,8 0,6 0,6 0,2 0,6

1) DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Milde Konsumstdrung erfiillt, wenn 2 bis 3 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen.
2 DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Moderate Konsumstérung erfiillt, wenn 4 bis 5 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate
vorliegen.

3) DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Schwere Konsumstdrung erfiillt, wenn 6 und mehr Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate
vorliegen.
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Tabelle 18: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-V (Prozent) (Gesamtbevolkerung) (Manner)

Gesamt Altersgruppen
esasare  agssiahe | 0 Q0D L e sabre  Jave  Jabve  abre  lahre
Opioidhaltige Analgetika 3130 4210 309 304 404 565 574 583 391 549 531
Milde Stérung ¥ 0,7 0,8 0,4 0,4 1,0 0,4 0,5 1,1 0,4 0,6 2,3
Moderate Stérung ? 0,6 0,5 1,0 0,0 0,0 0,1 1,0 1,0 0,2 0,5 0,3
Schwere Stérung ¥ 0,6 0,4 0,0 1,0 0,0 0,2 1,2 0,6 0,0 0,2 0,3
Sedativa/Hypnotika 3134 4214 309 304 405 565 574 584 393 549 531
Milde Stérung ¥ 2,2 1,8 2,7 1,0 1,7 1,0 0,9 4,5 1,3 0,9 1,7
Moderate Stérung ? 0,4 0,3 0,0 0,0 0,3 0,0 1,0 0,4 0,2 0,1 0,5
Schwere Stérung ¥ 0,7 0,5 0,0 1,0 0,0 0,6 0,9 0,3 0,8 0,3 0,1
Medikamente * 3138 4222 309 304 405 565 575 586 394 551 533
Milde Stérung ¥ 2,7 2,6 3,3 1,4 2,0 1,6 1,7 5,1 1,2 2,3 4,0
Moderate Stérung ? 1,3 1,0 1,0 0,6 0,3 0,1 1,4 2,5 0,6 0,6 0,8
Schwere Stérung ® 0,9 0,7 0,0 1,0 0,1 0,7 1,3 0,7 1,0 0,3 0,4

1) DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Milde Konsumstdrung erfiillt, wenn 2 bis 3 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen.
2 DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Moderate Konsumstérung erfiillt, wenn 4 bis 5 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate
vorliegen.

3) DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Schwere Konsumstdrung erfiillt, wenn 6 und mehr Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate
vorliegen.
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Tabelle 19: Pravalenz des problematischen Medikamentenkonsums in den letzten 12 Monaten nach DSM-V (Prozent) (Gesamtbevdlkerung) (Frauen)

Gesamt Altersgruppen
esasare  agssiahe | 0 QD L e sabre  Jave  Jabve  abre lahre
Opioidhaltige Analgetika 4147 5359 419 382 563 736 780 819 448 664 548
Milde Stérung ¥ 1,1 1,1 0,3 0,6 0,5 0,7 0,1 1,7 2,0 1,0 2,1
Moderate Stérung ? 0,4 0,3 0,3 0,0 0,3 0,3 0,2 0,4 0,8 0,1 0,2
Schwere Stérung ¥ 0,1 0,2 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 0,4 0,0 0,0 0,6
Sedativa/Hypnotika 4139 5349 417 382 563 735 777 815 450 664 546
Milde Stérung ¥ 1,4 1,2 2,1 1,2 1,2 0,5 1,8 1,3 1,7 0,2 1,7
Moderate Stérung ? 0,4 0,3 0,9 1,2 0,1 0,3 0,2 0,4 0,4 0,1 0,0
Schwere Stérung ¥ 0,1 0,1 0,8 0,1 0,1 0,2 0,0 0,2 0,1 0,0 0,2
Medikamente * 4150 5371 419 382 564 736 780 819 450 667 554
Milde Stérung ¥ 2,8 2,7 2,6 2,5 2,5 1,4 2,5 34 34 2,0 4,9
Moderate Stérung ? 0,8 0,6 1,3 1,2 0,4 0,7 0,2 0,8 1,1 0,2 0,2
Schwere Stérung ® 0,3 0,3 0,8 0,1 0,1 0,2 0,2 0,6 0,1 0,0 0,7

1 DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Konsumstérung erfiillt, wenn 2 bis 3 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate vorliegen.
2 DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Moderate Konsumstérung erfiillt, wenn 4 bis 5 Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate

vorliegen.

3) DSM-V: Fiinfte Auflage des Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders; Schwere Konsumstdrung erfiillt, wenn 6 und mehr Kriterien innerhalb der letzten 12 Monate

vorliegen.
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